
Formation Odontologique Continue de l'Isère

cachet professionnelBULLETIN D'INSCRIPTION
email OBLIGATOIRE

pour valider l'inscription
www.foc38.com
se former pour mieux informer

Cotisation 2025 au FOC 38 (obligatoire)    65 euros 
Inscription à la Journée Conférence 300 euros*
Assistante accompagnant praticien 180 euros*  

*( repas et pauses compris )
Chèque à l’ordre du FOC 38 / Cotisation séparée 
Envoyer inscription à  FOC38  18 Bd Agutte Sembat 38000 Grenoble. 

     Tél. 07 69 27 00 54  Mail : gestionfoc38@gmail.com

Possibilité de prise en charge

A l’attention des chirurgiensdentistes, étudiants en chirurgie dentaire ou assistantes 

dentaire, Aucun prérequis nécessaire. Séance susceptible d’une prise en charge par le 

FIF PL à remplir et demander en ligne sur leur site internet : http://www.fifpl.fr/ 
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 84 38 07 062 38   Code NAF : 851 E. 
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat (article L.635212 du code du travail).
 
Modalités et délais d’accès

 inscription uniquement via le bulletin d’inscription complété et retourné par courrier  

accompagné du règlement ou via le site et paiement en ligne.
  l’inscription se fera à réception du règlement, l’encaissement aura lieu après la conférence.
 arrêt des inscriptions 2 semaines avant la date de la conférence.
 
Accessibilité        

accessible aux personnes en situation de handicap
Si vous souhaitez nous faire part d’une difficulté que vous rencontrez pour accéder à la 
formation... n’hésitez pas à contacter Paul DRAY du Foc 38 au 06 29 97 57 74 
ou par courriel : gestionfoc38@gmail.com

Les partenaires du FOC 38 pour 2025 

Hôtel MERCURE Président  11 Rue Général Mangin  38100 Grenoble

Jeudi 20 Mars 2025

Dr Hugues de BELENET

Chirurgiendentiste

Exercice libéral à Marseille

ExAHU en dentisterie restauratrice et endodontie 

à la faculté de Marseille

Membre du groupe international Bioémulation

Président de Bioteam Marseille.

F
O

C
3

8
 

 N
o

v
e

m
b

re
 2

0
2

4

La dent postérieure unitaire de A à Z



Traiter la dent postérieure de A à Z : de la prévention à la couronne 

Présentation

Un surprenant décalage existe entre ce que notre profession pense être la 
bonne attitude face à la maladie carieuse ou la destruction tissulaire et les 
recommandations scientifiques les plus actuelles sur le sujet.
En reprenant les bases de la cariologie et en s’appuyant sur le concept de 
"dentisterie minimalement invasive", cette intervention cherchera à corriger 
certaines lacunes en terme de diagnostique clinique, de prévention, d’indications  
et de décisions thérapeutiques. L’objectif premier, guide de nos thérapeutiques, 
sera le maintien à très long terme de la dent du patient sur l’arcade. Pour y 
parvenir, le conférencier défendra une dentisterie "biomimétique" et 
"minimalement invasive" qui préserve la dent naturelle et la restaure sans 
délabrement superflu.
Nous verrons ainsi comment et pourquoi intervenir "à minima" en conservant 
les dents vivantes et en facilitant/permettant les réinterventions futures.

Tout au long de la journée, les différentes techniques de restaurations des 
dents postérieures (composites directs, onlays, overlays et couronnes Vertiprep) 
seront détaillées :   indications, avantages, inconvénients, astuces et points 
clefs cliniques!! Grande journée de partage clinique en perspective ! 
N’hésitez plus, venez apprendre "à mettre plus de pulpe dans vos traitements"!

Objectifs pédagogiques

Le but de cette conférence est de permettre aux omnipraticiens d’aborder toutes les 
techniques de reconstitutions d’une dent postérieure en apprenant les astuces et points 

clés clinique qui permettent sereinement d’opérer de 
façon minimalement invasive.
 

Modalités 
d’évaluation

Quelques QCM en début et en fin de séance 
permettront d’évaluer les acquis des participants. Un 
questionnaire de satisfaction sera également 
proposé.

Programme de la Journée

8h30 Accueil des participants
9h00  Philosophie Biomimétique et minimalement invasive 

Cariologie : quand intervenir et pourquoi
Curetage sélectif : aborder les caries profondes avec sérénité 

10h30 Pause
11h00 Isolation : la digue, amie du quotidien

Adhésifs : comment s’y retrouver
Composites directs postérieurs : 
les points clés cliniques du succès thérapeutiques

13h00 Déjeuner
14h00 Onlays, Overlays : step by step 

indications, préparations, SDI, empreinte, temporisation, collage….
15h30 Pause
16h00 Dent dépulpée : un cas à part ?

Couronnes périphériques : pourquoi les "vertipreps" ont changé ma vie...
18h00 Fin de journée

Programme des Conférences pour l’année 2025

12 juin   Journée + T.P. animée par le Dr Laurent Elbèze        (nombre de places limité)
Les taches blanches et éclaircissement

Éclaircissement des dents vivantes : indications, choix des produits et techniques, gestion des 
sensibilités, prédiction des résultats.
Pour les dents dépulpées, quelle conduite à tenir depuis l’interdiction du perborate de sodium.
Les taches blanches : mieux comprendre pour mieux agir, savoir diagnostiquer l’origine de la 
lésion pour adapter son protocole clinique.

6 novembre Soirée avec Mr Stéphane Vial D6D
Optimiser votre exercice avec les sociétés - SEL - SPFPL

Dans un contexte en constante évolution venez découvrir les dernières actualités afin
d’optimiser  votre exercice.
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